Windows:
1) Open Server - http://open-server.ru/download/
Версия - Premium или Ultimate 
2) SourceTree - https://www.sourcetreeapp.com/download/

Linux (deb based):
sudo tasksel install lamp-server
sudo apt-get install git

MacOS
1) https://www.mamp.info/en/downloads/
2) https://downloads.atlassian.com/software/sourcetree/SourceTree_2.1.dmg

Для всех платформ:
3) PhpStorm - https://www.jetbrains.com/phpstorm/download/
4) Git - https://git-scm.com/downloads
5)Создать аккаунт на http://bitbucket.org/






